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WOUDENBERG (SWO)

Postadres

Postbus 165

3930 ED Woudenberg

E-mail: secretaris@swo-woudenberg.nl
Website: www.swo-woudenberg.nl

Bezoekadres

Multifunctioneel Centrum De Schans
De Schans 33

3931 KJj Woudenberg

Seniorenkrant 2010/2011

Deze Seniorenkrant geeft een overzicht van de activiteiten en de
diensten van de Stichting Welzijn Ouderen Woudenberg. Ook is er
aandacht voor andere instellingen die in Woudenberg activiteiten
voor senioren organiseren en diensten aanbieden.

De Seniorenkrant verschijnt ieder jaar in augustus of september.
Voor actuele en meer gedetailleerde informatie, zie de website van
de SWO (www.swo-woudenberg.nl) en De Woudenberger.nl (in het
bijzonder de rubriek agenda, meestal op pagina 3).

Bestuur SWO

Hannie van Bemmel

Jan Ebbers, penningmeester

Piet Keus, secretaris

Jan Maasland, voorzitter

Anita Pluim, tweede penningmeester
Dick Schimmel

De activiteiten vinden, als niet anders vermeld,

wekelijks plaats in:
Multifunctioneel Centrum De Schans
De Schans 33

3931 K} Woudenberg

Telefoon: 033-286 1539.

Teksten: ineke Drees en Piet Keus.
Lay-out: Ruben van der Burgh.
Druk: Stampij, Amersfoort. -




" DIENSTEN SWO

HULPDIENST
OUDERENVERVOER

Beschikt u niet over eigen ver-
voer? Kunt u met het openbaar
vervoer moeilijk komen waar u
moet wezen?

Dan kunnen vrijwilligers van
de Hulpdienst Ouderenvervoer
u met hun eigen auto naar uw
bestemming in Woudenberg
en omgeving brengen.

U kunt vervoer aanvragen naar de
huisarts, het ziekenhuis, de kap-
per, de winkels of om bij iemand
op bezoek te gaan. U betaalt een
kleine vergoeding.

Kosten
In bebouwde kom € 1,50 per rit.

Buiten bebouwde kom € 0,35 per km.
Aanmelden
Minstens twee dagen van tevoren bij:

Mevrouw J. Voerman
Telefoon: 033-286 1742

Mevrouw J. Valkenburg
Telefoon: 033-286 2273

Mevrouw T. van Dam
telefoon: 033-286 4063

KLUSSEN- EN
BOODSCHAPPENDIENST

Voor kleine klussen in en

om huis die u niet zelf kunt
verrichten, kunt u een beroep
doen op de vrijwilligers van
de klussendienst. Het gaat dan
om klusjes als: ophangen van
een schilderij, stopcontact
vervangen, piepende ramen
en instellen van tv of dvd.

Ook kan de klussendienst er voor
zorgen dat uw boodschappen
gedaan worden, als u dat zelf
gedurende kortere of langere tijd
niet lukt.

Kosten
€ 2,- per kwartier per klus.

€ 2,- voor boodschappen.

Aanvragen
Telefoon: 06-30 66 97 14

SPREEKUUR
OUDERENWERKER

Op het spreekuur kunt u
terecht met vragen over
de activiteiten en dien-
sten van SWO.

De ouderenwerker geeft
ook informatie over diverse
mogelijkheden voor hulp en
ondersteuning in Wouden-
berg en helpt met het invul-
len van formulieren.

Zo nodig komt zij aan huis.

Wanneer:
ledere dinsdag
van 10.00 tot 11.00 uur

Waar

Multifunctioneel Centrum

De Schans

De Schans 33

3931 K] Woudenberg
Telefoon: 033-286 7588

Bij geen gehoor: 033-277 8889

E-mail
swo_woudenberg@zonnet.nl

SENIORENVOOR-
LICHTING AAN HUIS

Seniorenvoorlichting - het
zogenoemde informatieve
huisbezoek - wordt aange-
boden aan de inwoners van
Woudenberg die 75 jaar
worden.

Tijdens het huisbezoek
geeft de vrijwillige senioren-
voorlichter informatie over
wonen, vervoer, tijdsbe-

eding. <o





































